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LA BOUCLE DES LIONS

Une action humanitaire durable au service des enfants hospitalisés
-

1. Genèse et esprit de l’action

Créée en 2015 par le Lions Club de Moulins, La Boucle des Lions est née d’une volonté forte :
donner un sens concret à l’engagement Lions en agissant directement sur le bien-être des enfants
hospitalisés.
Très rapidement, le club a fait le choix de dépasser une simple action ponctuelle de collecte de
fonds pour construire une initiative pérenne, visible et fédératrice, capable de mobiliser largement la
population locale.
Le  principe  est  simple,  mais  profondément  efficace  :  organiser  chaque  année  une  grande
manifestation sportive et solidaire ouverte à tous ( marcheurs, cyclistes, familles ) dont l’intégralité
des bénéfices est reversée au service pédiatrique du centre hospitalier de Moulins.

Cette action s’inscrit pleinement dans les valeurs du Lions International : engagement, humanisme,
proximité et service désintéressé.

2. Une action concrète au bénéfice direct des enfants

L’originalité et la force de La Boucle des Lions résident dans son impact tangible et immédiatement
perceptible.
Les fonds collectés permettent de transformer concrètement l’environnement hospitalier des enfants
: embellissement des chambres et des couloirs, réalisation de fresques murales inspirées de l’univers
de  l’enfance  (personnages,  mondes  imaginaires),  aménagement  d’espaces  plus  chaleureux  et
rassurants et contribution à l’amélioration des conditions d’accueil des familles.
Ainsi, l’hôpital devient un lieu moins anxiogène, plus humain, plus adapté aux jeunes patients.
Ce changement est essentiel : pour un enfant, quitter l’univers froid et impersonnel de l’hôpital pour
un environnement coloré et vivant participe directement à son bien-être psychologique et à son
parcours de soins.
L’action ne se limite donc pas à une aide financière : elle participe à humaniser le soin, ce qui
constitue une dimension particulièrement forte et différenciante.

3. Une mobilisation collective exemplaire

La Boucle des Lions est devenue, au fil des années, un rendez-vous incontournable du territoire
bourbonnais.
Chaque édition repose sur une mobilisation remarquable : 

- Les Lions     :   



Entre  13  et  19  membres  du  club  sont  impliqués  chaque  année,  assurant  la  conception  et
l’organisation  globale,  la  logistique  (balisage,  sécurité,  inscriptions),  la  coordination  avec  les
partenaires et la présence sur le terrain le jour J.

- Les bénévoles et partenaires     :  
L’action  bénéficie  du  soutien  fidèle  de  partenaires  privés  (ravitaillement,  logistique),  d’acteurs
locaux et de structures éducatives (notamment le lycée agricole de Neuvy).

- Les participants     :  
Le succès de l’événement repose aussi sur une participation croissante : 55 participants lors de la
première  édition  en  2015,  jusqu’à  plus  de  500  participants  certaines  années  et  plus  de  3  300
participants cumulés sur l’ensemble des éditions.
Chaque participant devient acteur de la solidarité.

4. Une progression constante et mesurable

Depuis sa création, l’action connaît une montée en puissance remarquable :

- Fréquentation     :  
- 55 participants en 2015
- 142 en 2016
- 172 en 2018
- 450 en 2020
- 526 en 2021
- 500 en 2022
et une dynamique globalement soutenue malgré les aléas sanitaires

-Impact financier     :  
- près de 20 000 € collectés et reversés
- avec des montants annuels atteignant jusqu’à 3 500 €

Engagement humain     :  
- plus de 2 400 heures de bénévolat cumulées

- Bénéficiaires     :  
- plus de 1 500 enfants et familles bénéficiaires

Ces chiffres traduisent  une réalité  forte  :  une action à la  fois  efficace,  durable et  en constante
progression.

5. Une action pérenne et structurée

La Boucle des Lions répond pleinement au critère de pérennité (plus de 10 ans d’existence).
Chaque édition est organisée selon un schéma désormais parfaitement maîtrisé :
- choix d’un site naturel valorisant le territoire (bocage, forêt),
- création de parcours adaptés à tous les publics,
- mise en place de ravitaillements réguliers,
- gestion rigoureuse de la sécurité,
- respect de l’environnement (balisage temporaire, nettoyage des sites).

L’organisation démontre une maturité et une capacité d’adaptation importantes :
- maintien de l’action malgré la crise sanitaire,



- diversification des parcours,
- amélioration continue de l’accueil des participants.

6. Une action profondément humaine

Au-delà des chiffres, La Boucle des Lions est avant tout une aventure humaine.
Elle crée un lien direct entre les Lions, les participants, les professionnels de santé et les enfants
hospitalisés.
Elle  donne un sens concret  à  l’engagement bénévole :  chaque heure donnée,  chaque kilomètre
parcouru, chaque inscription contribue directement à améliorer le quotidien d’un enfant.
Elle permet également aux participants de partager un moment de convivialité, de se reconnecter à
la nature et de s’inscrire dans une démarche solidaire.

7. Une action emblématique du territoire

La Boucle des Lions participe activement à la dynamique locale :
- valorisation du patrimoine naturel bourbonnais,
- mobilisation d’acteurs locaux,
- rayonnement du Lions Club de Moulins,
- fidélisation d’un public d’année en année.

Elle  est  aujourd’hui  identifiée comme une action phare,  reconnue pour son utilité  et  sa qualité
d’organisation.

8. Une action exemplaire

- Nature et originalité : Une action mêlant sport, solidarité et humanisation de l’hôpital.
- Portée morale et affective : Un impact direct sur des enfants hospitalisés et leurs familles.
- Nombre de bénéficiaires : Plus de 1 500 bénéficiaires directs.
- Pérennité : Une action continue depuis 2015.
- Engagement humain : Plus de 2 400 heures de bénévolat.
- Mobilisation : Une participation croissante et un ancrage territorial fort.

Conclusion

La Boucle des Lions incarne pleinement l’esprit du Prix National Lions Cœur d’Or.
Par sa durée, son impact concret, son ancrage local et sa dimension profondément humaine, elle
dépasse le cadre d’une simple manifestation caritative pour devenir une véritable œuvre collective
au service des plus fragiles.
Elle illustre avec force ce que signifie être Lion : servir avec générosité, agir avec constance, et
placer l’humain au cœur de chaque action.

Sébastien Joly
Past-président du Lions Club de Moulins 










